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Aveuk Hriere-Gedpont

Propriétaire de Moments Famille -
Soutien et communauté pour parents

d’enfants @&motionnellement intenses
@ Hote du podcast

B

z "Etre parent dans l'intensité”

J'ai une maitrise en travail social, j'accompagne
les parents depuis plus de 16 ans et je suis
maman depuis aussi longtemps.

v

Je soutiens maintenant les parents d’enfants «<émotionnellement intenses»
pour les aider a répondre aux besoins spécifiques de leurs enfants et a leurs
besoins a eux aussi. Je suis formée en pleine conscience et en soutien de
proches de jeunes qui consomment, jadopte une approche neuroaffirmative et
je suis spécialisée en défense des droits en santé

Théwies giguaure Tropaplevg
Ftre parents d’enfants W""bb@

émotionnellement intenses
Impact de la confiance parentale Merci de me contacter pour
L . : toute questions ou demande
Parentalité basée sur les besoins 9
de collaboration
Régulation et soins de sois pour
parents
Impact de la communauté, du soutien I Infoemomentsmoments.ca
et de la société sur les parents @& www.momentsfamille.ca

Terre a terre

Communauté et collaboration .
Unicité et diversité ‘ 2 J' .7 Jamille

Non jugement et ouverture




